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Ljetna Skola: Medicina Zivotnih navika utemeljé-ﬁa na dokazima

Izvjesce o aktivnostima radne skupine za razvoj ljetne Skole

Inicijalni sastanak radne skupine odrzan je 05.11.2018. godine i sudjelovali su svi ¢lanovi: izv. prof.
Ivana Mudni¢, doc. dr. sc. Marion Tomici¢, Tanja Mijacika (doktorand), Ajka Relja (doktorand), doc.
dr. sc. Josipa Radi¢, Dora Bu¢an Nenadi¢, mag. nutr i izv. prof. Ivana Kol¢i¢, voditeljica radne skupine.

Tema sastanka je bio dogovor oko podjele konkretnih zaduzenja prema zadacima i aktivnostima
previdenima tijekom procesa razvoja ljetne Skole. Konkretno, ¢lanice skupine su preuzele zaduzenja i
teme za pisanje poglavlja u knjizi na engleskom jeziku o medicini zivotnih navika utemeljenoj na
dokazima, koja bi se koristila kao literatura za ljetnu $kolu, ali i Sire, npr. kao sveucilisni udzbenik.
Nadalje, podijeljeni su zadaci pretrazivanja literature i drugih postojec¢ih znanstveno-edukativnih
sadrzaja o medicini Zivotnih navika, kako bi se svi detaljno informirali o ovom novom podrucju
medicine koje se tek razvija. Ti izvori informacija ¢e se koristiti za kreiranje silabusa ljetne $kole i za
sastavljanje popisa literature za polaznike ljetne $kole. Razmatrala se potreba za uklju¢ivanjem vanjskog
konzultanta, koji bi trebao imati odredeni broj godina opéeg i specifi¢nog radnog iskustva te da je
sudjelovao u razvoju najmanje jednog silabusa i proveo najmanje jednu edukaciju iz podru¢ja medicine
zivotnih navika. Takoder je dogovoreno pokretanje postupka javne nabave za Biofeedback uredaj, za
koji je potrebno nabaviti ponude prodavatelja, kao i pocetak pregovora o studijskom posjetu dvije
&lanice radne skupine u ustanovu u SAD-u, u kojoj se provodi klini¢ka praksa iz medicine Zivotnih
navika.

Voditeljica radne skupine unaprijed je sastavila prijedlog ankete o znaju i stavovima o Medicina Zivotnih
navika utemeljenoj na dokazima koja ¢e se provoditi medu studentima, pripadnicima ciljne skupine koji
imaju razinu kvalifikacija koja odgovara ISCED 1-8 uklju¢enim u provedbu projekta (ukupno njih 150).
Sadrzaj ankete je raspravljen medu ¢lanovima radne skupine, kako bi se uobli¢io u kona¢nu verziju,
pomocu koje ¢e se prikupiti podaci koji ¢e takoder informirati sadrzaj silabusa ljetne Skole.

Sljede¢i sastanak je dogovoren za 08.02.2019. godine. Do tada ¢e ¢lanovi radne skupine pripremiti
potrebne materijale, a u meduvremenu se komunikacija s voditeljem radne skupine za razvoj ljetne Skole
odvija putem maila.

Izvjesce sastavila:
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.

SadrZaj publikacije iskljuciva je odgovornost Sveudilista u Splitu, Medicinski fakultet
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